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南信州は民俗芸能の宝庫

住所 ■ 長野県飯田市追手町2丁目678番地  南信州広域連合内
電話 ■ 0265-53-7100

南信州民俗芸能継承推進協議会 様南信州民俗芸能継承推進協議会 様

民俗芸能は未来に活かすべき“貴重な資産”
南信州（飯田・下伊那地域）は豊かでありながら、時には厳しい自然環境のもと、神楽・
盆踊り・人形芝居・農村歌舞伎・獅子舞など、多様な民俗芸能が風土と生活文化の
上に息づき、独自の文化として各地で育まれ、先人から脈々と受け継がれてきました。
貴重な民俗芸能が数多く点在することから「民俗芸能の宝庫」と呼ばれています。
民俗芸能は農山村文化の原点ともいえ、南信州の誇りとして守り活かすべき貴重な資
産であると同時に、コミュニティの存続のための役割も担っています。

未来への継承のために
こうした民俗芸能も、社会意識や生活環境の変化、少子高齢・人口減少社会により、
存続の危機にさらされており、後継者の育成と継承のために地域を挙げた取組みを強
力に推進する必要があります。このような背景から、平成27年7月、南信州の民俗芸
能の継承団体、市町村、広域連合、県が手を取り合い「南信州民俗芸能継承推進協
議会」を設立しました。さらに社会貢献の一環としてご支援いただく「南信州民俗芸
能パートナー企業制度」を導入し、現在100を超える企業・団体が登録されています。
南信州の未来のため、貴重な資産を守り、地域の誇りと活力を受け継いでいけるよう
取り組んでまいります。
南信州の未来のため、貴重な資産を守り、地域の誇りと活力を受け継いでいけるよう
取り組んでまいります。

南信州民俗芸能

募集するキャラクターの概要：南信州の民俗芸能をイメージした誰もが愛着の持てるキャラクター

募集
期間

令和６年

７月16日火
令和６年

8月26日月▶

募集
詳細は南信州民俗芸能ナビをご覧ください

問い合わせ先 南信州民俗芸能継承推進協議会  事務局（南信州広域連合内）
〒395-0034　長野県飯田市追手町２丁目678　TEL  0265－53－7100　FAX  0265－53－7155
E-mail  shinkou@minami.nagano.jp

QRコードの商標は㈱デンソーウェーブの登録商標です。

指定のフォームからご応募ください。右記QRコード、または「南信州民俗芸能ナビ」にもリンクが掲載してあります。

フォトコンテスト開 催 中
◆テーマ・・・南信州地域（飯田下伊那地域）で行われている民俗芸能に関する写真
◆応募期間…令和6年7月16日～令和6年12月16日

社内一貫体制〈ワンストップ〉だから、
ご要望に柔軟にお応えいたします！

さらに、新製本機の導入で小ロット＆短納期に対応！

短納期・小ロット・企画提案など、
お気軽にご相談ください。

龍共印刷では、お客様とのお打ち合わせから企画提案・デザイ
ン・印刷・製本・納品まで、自社内で一貫した体制で行ってい
ます。一つの窓口で印刷業務をすべて完了できるワンストップ
サービスで、お客様の手間とコストを削減することができます。
さらに、一貫生産体制の大きな強みは、柔軟に対応できること！ 
短納期や小ロット、お客様のこだわりにも、全工程がダイレクトに
共有し合えるので、速さも品質もご要望に沿うことができます。
短納期対応では、大小ある印刷機とオンデマンドプリンターを使
い分け、高効率で印刷。工程同士で声を掛け合い、すぐに対応
できる体制を取っているので、時間のロスなく仕上げることがで
きます。
また営業が伺ったご要望を社内で共有し、校正から印刷・仕上
りまでお客様のイメージに沿った製品づくりが可能です。デザイ
ン・紙の種類・特殊製本など、細部にまでこだわった印刷物を、
一緒に作成させていただきます。

今年4月、製本課に新しい『無線綴じ機』を導入しました。無線
綴じは、記念誌・広報誌など、弊社でも需要の多い製本仕様です。
これまでの無線綴じ機は大ロット向けで、1時間に2000冊製作
できるのが特長ですが、専門的な技術を要するためオペレーター
が限られてきました。
今回導入した無線綴じ機は、1冊からの製本が可能で小ロットに
も対応。さらに各種設定を機械が自動で行うのでセットが簡単。
オペレーターを選ばず作業ができるため、課内の作業標準化に
もつながっています。また従来の無線綴じ機より性能が向上し、
より安全に作業できるようになりました。
A6～A4までのサイズに対応、厚さは1～65mmまでが可能。オ
ンデマンドプリンターとの併用で小ロット＆短納期を実現します。 Horizon BQ-500

短納期・小ロット・企画提案など、
お気軽にご相談ください。



に間に合う、
でもOK、
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オンデマンド印刷

オンデマンド印刷機で
印刷することにより、デザイン・
色の再現性がより自由になります。
カラー写真を入れたり色鮮やかな
デザインにすることで、送り先への
PRにもつながります。

目まぐるしく変わる街並み  今に伝えたい懐かしい記憶 目まぐるしく変わる街並み  今に伝えたい懐かしい記憶 

いいだ
  いま、むかし

なつかしの写真集

昭 和 から平 成
伝えたい 記 憶

A5版 34ページ オールカラーA5版 34ページ オールカラー 500円税
込1冊

■昭和と平成の風景を比べて見ることが出来ます。 特集…飯田大火・三六災害の記録写真

デジタルオンデマンド印刷で
新しい可能性を提案いたします。
小ロット
カラー製品
印刷部数の少ない
カラー製品の
低価格化を実現!

短納期
対応
急な

“困った”にも
対応します!

より早く、よりきれいに、より身近に。
高品質な印刷物をお届けします。

バリアブル
印刷（宛名印刷）
宛名の手書き、
ラベル貼りは
もう不要！

デジタルオンデマンド印刷で
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実績豊富な印刷は
当社にお任せ下さい！

実績実績実績実績豊富豊富豊富豊富豊富豊富ななな印刷は印刷印刷印刷印刷印刷印刷印刷印刷印刷

□豊富な実績
当社では多数の商品券・
金券の印刷を取り扱って
おります。

□安心のセキュリティ
ナンバリング・特殊な用紙の使用・ニス
印刷・当社オリジナルコピーガード等に
よる複製防止対策を実施しております。

いんさつ まめ知識いんさつ まめ知識 No,19

印刷データは誰のもの？

印刷会社のものなんです… ！

Q

A

名刺の印刷をB印刷会社へ頼んだAさん。納品後、「自分で増刷したいから
データが欲しい」とB社へ頼んだところ、断られました。
「え？ Aさんの名刺なのに…？」と不思議に思われた方もいらっしゃるかと
思います。なぜ、断られたのでしょうか？
印刷物を発注する際、多くの方が「紙に印刷した製品」を注文されます。

実際には、名刺やチラシ・パンフレットなどのお客様に納品する『印刷物』
を指します。その印刷物を作成する際、印刷会社ではデザインデータや印刷
版といった「中間生成物（印刷物を作るために中間で作られる生成物）」を
作成します。では、この中間生成物は一体誰のものか…。答えは、印刷会社
のものです。印刷会社に著作権があり、所有権があります。
「えー！ 頼んだ印刷物なのに!?」そう思われるのは当然なのですが、印刷
データはその会社やデザイナーの技術と知識と経験がつまった貴重な資産
です。例えるなら、レストランのレシピ、老舗の秘伝のタレのようなもの。この
ため、安易に社外へは出しにくいのです。
さらに印刷物そのものが、デザイン・画像・素材といった複数の著作権の

集合体になっており、昨今のDTPアプリケーションは契約すれば誰でも使用
できるため、データをお渡しすることで著作権の侵害になる恐れもあります。
印刷会社の著作権・所有権につきましてご理解いただければ幸いです。

●風に乗ってやってくる！ 妖怪“かまいたち”
かまいたちは鎌のような爪を持ったイタチの姿
をした妖怪。風に乗って通り抜けざまに斬りつ
けるため、腕や脚が切られていても、すぐには
気が付きません。地域によっては3匹で行動し、
転ばす・切る・薬を塗る、を一瞬で行うそうです。
●かわいそうな小僧の話… 妖怪“小豆洗い”
川で音を立てて小豆を洗う妖怪です。イタチと
いう説もありますが、江戸時代に書かれた奇談
集には、同じ寺で修行する小僧に突き落とされ
て死んでしまった小僧の霊とされています。
●夕暮れ時に気をつけろ！ 妖怪“一反木綿”
鹿児島県に伝わる妖怪で、夕暮れ時に一反（長
さ約10m、幅約30cm）の木綿のようなものがヒ
ラヒラと空を飛び、人を窒息させてどこかへ連れ

去ってしまうとされます。子どもたちは「夕方に
なったら早く帰るように」と言われていたそうです。
●いたずらでは済まされない！？ 妖怪“枕返し”
睡眠中に枕をひっくり返す、いたずら好きな妖
怪として知られる枕返し。その昔、枕は「魂蔵」
と呼ばれ、魂を収める場所とされていました。
その枕をひっくり返すということは…。実は恐ろ
しい妖怪なのかもしれません。
●有名なのに謎多き妖怪“ぬらりひょん”
大きな頭をした老人の姿をし、勝手に家に上
がり込んで、我が物顔で振る舞うとされます。
波間からぬらりと現れてひょんと消える、海坊
主の一種という説もあり、つかみどころのない
妖怪とされています。“妖怪の総大将”と言わ
れることもありますが、理由は不明です。

妖怪の話妖怪の話
知らないうちに起きている様々な現象を、昔は妖怪の仕業としてきました。

夏の夜に、ちょっとだけ怖くて面白い妖怪のお話です。

知って得する？
雑学ネタ

※詳しくはカレンダーをご覧ください。

当社製三連式カレンダー　お茶菓子プレゼント券
8月の

一
面
の
向
日
葵（
平
谷
村
）

伊
那
谷
の
風
物
詩

平谷村では夏になると、道の駅の周辺が一面のひまわり
で埋まります。 この広大なひまわり畑は、地元の人たちの
手によって育てられており、観光客や地域住民の目を楽し
ませてくれます。「ひまわり祭り」や「ひまわりフォトコンテ
スト」などのイベントも開催されますので、見頃を迎えたら
訪れてみてはいかがでしょうか。

社 員
紹 介

ドーラのつぶやき

営業課   宮島 智幸
毎年の恒例行事…毎年の恒例行事…

飯田市、下伊那郡の
営業担当をしています！

実家では毎年米を作っているので、恒例行事として手伝いをして
います。今年は籾まき、田植えが終わり、今時期は稲刈りまでの
中休みといった状況です。苗箱は毎年使うので、隅々まできれい
に洗う事が大切です。稲刈りもバインダーで刈り取り、はぜ作り、
はざ掛けまでしています。
今年は高校生と中学生の息子
達の手伝いもあり、効率良く
作業が出来ました。父親も年
齢的にいつまで続けられるか
分かりませんが、食欲旺盛な
子供のためにも可能な限り継
続出来たら良いと思います。

毎日暑いですね！ 来月はお盆休みがありますが、これだ
け暑いと外出するのもためらってしまいます…。みなさ
んはどのように過ごす予定でしょうか？ 出かける方は、
おすすめの避暑地があったら教えてくださいね！

▶龍共印刷製品紹介


